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Slučaj gojazne tinejdžerke 
 

Opis studije slučaja 
 

                                                                                                  

anamneza pokazuje normalan nivo glukoze, normalan krvni pritisak, bez h       h b        P        

h            p        b                 O                                                              

       K             b     b     p  p             p            ? (K                           ?) 

 
 

Pitanja 

1. Koji stepen                b     b     p  p       ? 

A.                

B. Umereni 

C. Visoki 
 

2. K           p                                  ? 
 

A.    b          p                     p                             

B.    b            p          p                             

C. osoba ne            p     

 
3. K                  b     p                      b      b    1  ? 

  A.  5000 

B.   7000 

C.   9000 
 

4. Koliko dugo treba da traje trening? 
 

A. 15 min 

B. 30 min 

C. 45 min 

D. 60 min 

E. Onoliko koliko osobi prija

Studija slučaja 
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Ključ i povratne informacije: 
 

Pitanje 1: 
 

B. Umeren 
 

P                   : E                             b                             p         

p              b      p                         p           b                                 

        p                                p     b            
 

Pitanje 2: 
 

A.    b          p                     p                             
 

Povratna            :      p  p     p   „        p     “  
 

Pitanje 3: 
 

B. 7000 
 

Pitanje 4: 
 

E. Onoliko koliko osobi prija 
 

P                   : P  p                                    b  p         1           p    p    

p                                             b    b  b                    b                  

          p                   p          b     b            


