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DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL – Utilizando o PES 

ATIVIDADE PRÁTICA - PARTE 3 

Nome do estudante  

Data da avaliação  

   
Recomendações: De acordo com a avaliação do estado nutricional realizado na Atividade Prática do Módulo 
2 – Avaliação do Paciente, realize o diagnóstico nutricional do paciente utilizando a metodologia PES (ao 
menos 3).  

 

P (Problema)  

E (Etiologia)  

S (Sinais/ sintomas)  

 

P (Problema)  

E (Etiologia)  

S (Sinais/ sintomas)  

 

P (Problema)  

E (Etiologia)  

S (Sinais/ sintomas)  

 
  
  


