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Estudo de Caso 3 
 

Discutindo sobre obesidade: Mudando uma estratégia comunicativa negativa 

para uma positiva 

Descrição 

Assista ao video intitulado “O que não fazer” em: https://www.youtube.com/watch?v=-xb3xCqf798&t=58s   

Apresenta uma abordagem negativa de um paciente com obesidade. Identifique pelo menos 3 elementos 

incorretos e mude-os para uma abordagem positiva/desejada: 

 

 

Elemandos negativos Abordagem desejável 

  

  
  

  
  

  

 

Em duplas Interprete a consulta médico-paciente (abordagem positiva) 

https://www.youtube.com/watch?v=-xb3xCqf798&t=58s

