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Případová studie 3 
 

Diskuse o obezitě: Změna negativní komunikační strategie na pozitivní 

 

Popis praktické činnosti: 

Podívejte se na videoklip s názvem "Co nedělat" na adrese: https://www.youtube.com/watch?v=-

xb3xCqf798&t=58s. Představuje negativní přístup pacienta s obezitou. Identifikujte alespoň 3 prvky, které jsou 

nesprávné, a změňte je na pozitivní/žádoucí přístup: 

 

 

Negativní prvek Žádoucí přístup 

  

  
  

  
  

  

 

Ve dvojicích si zahrajte na konzultaci lékaře s pacientem (a použijte pozitivní 

přístup). 
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